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Brandschutz im Wohnbereich

Hinweise zur Sicherstellung des Brandschutzes in Privatwohnungen

1. Warum ist Brandschutz in Wohnraumen wichtig?
Vorbeugender Brandschutz

vermindert das Entstehungsrisiko von Branden

ermaoglicht die frihzeitige Erkennung eines Brandes

verzogert die Brandausbreitung

ermaoglicht eine schnelle und sichere Personenrettung aus dem Gebaude
erschwert Brandstiftungen

Beim Vorbeugenden Brandschutz in |hren vier Wanden geht es um nichts Geringeres als

e |hr Leben,
e |hre Gesundheit und
e |hr Hab und Gut

Folgende Punkte sind wichtig fiir die Effektivitat des Brandschutzes.

Treppenrdaume und Flure

Treppenraume und Flure sind Flucht- und Rettungswege, die es lhnen ermdglichen sollen, das
Gebaude im Notfall schnellstmoéglich und sicher zu verlassen.

Weiterhin dienen sie den Rettungskraften als Angriffswege und ermdglichen lhnen somit eine
schnelle Rettung, falls Sie das Gebaude nicht alleine verlassen kdnnen.

Aus diesen Grinden sollten Sie darauf hinwirken, dass in Treppenrdumen und Fluren keine Ge-
genstande (Kinderwagen, Fahrrader, Sperrmill usw.) abgestellt werden. Diese Gegenstande wer-
den fur Sie und die Rettungskrafte im Notfall zu gefahrlichen Stolperfallen und verzégern lhre
Rettung. Sollten diese Gegenstande Feuer fangen, werden diese fiir Sie bei |hrer Flucht zu einem
uniiberwindbaren Hindernis, da Ihr Flucht- und Rettungsweg versperrt ist oder durch starke Rau-
chentwicklung nicht mehr passierbar ist.

Zusatzlich erhdhen Sie so das Risiko flr eine Brandstiftung.

Boden-, Keller- und Abstellraume

Bei der Lagerung von Gegenstanden und Hausrat in Boden-, Keller- und Abstellraumen ist darauf
zu achten, dass die Brandlast moéglichst gering gehalten wird. Unnétig aufbewahrtes Gertimpel
oder andere brennbare Gegenstande wie zum Beispiel alte Mdbel, Kleidung, Matratzen oder das
Altpapier flihren dazu, dass sich ein zuerst noch kleiner Entstehungsbrand sehr schnell ausbrei-
ten kann. Brennbare Flissigkeiten und Gase stellen eine sehr groRe Gefahr dar. Bei falscher Lage-
rung kann schon die Funkenbildung bei der Betatigung des Lichtschalters oder eine brennende
Zigarette eine Entzindung bewirken. Eine Lagerung von Kraftstoffen, Campinggaskartuschen
oder Gasflaschen ist aus diesen Griinden in derartigen Raumen verboten. Die Ausnahme bildet
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Kraftstoff in Tanks (z.B. Rasenmaher), solange insgesamt nicht mehr als 12 Liter gelagert wer-
den.

2. Brandentstehung im Haushalt vermeiden

Kiiche

In der Kiiche gibt es eine Vielzahl von Gefahrenquellen, die ausreichen, um lhre Kiiche in Brand zu
setzen. Ein Kichenbrand der nicht rechtzeitig bemerkt wird kann sehr schnell zum Wohnungs-
brand werden.

e Gas-/Elektro-/Mikrowellenherd

Sie sollten Ihren eingeschalteten Herd niemals unbeaufsichtigt lassen. Brennbare Gegen-
stande sollten niemals in der unmittelbaren Nahe eines erhitzten Herdes aufbewahrt oder
abgestellt werden.

e Speisefett/-0l:

Ole und Fette kdnnen sich bei hohen Temperaturen selbst entziinden. Die Gefahr vergro-
Bert sich, wenn Sie altes Fett verwenden, da dieses durch die Verunreinigungen leichter in
Brand gerat.

Brennendes Ol darf niemals mit Wasser geldscht werden. Das Wasser wurde durch das
heiBe Ol schlagartig (,explosionsartig”) verdampfen und das brennende Ol mit sich rei-
Bend die Kiiche in Brand setzen.

Brennendes Ol kénnen Sie durch Abschalten des Herdes und durch Auflegen eines Topf-
deckels oder durch Abdecken des Topfes mit einer Léschdecke ersticken.

Eine weitere Brandgefahr entsteht wenn Wasser in heiles Fett gerat (z. B. zu nasses
Fleisch oder Frittiergut). Das heiBe Fett wird bei der Verdampfung des Wassers mitgeris-
sen und entzilindet sich auf der heiBen Herdplatte.

¢ Dunstabzugshauben:

Die Filter von Dunstabzugshauben verschmutzen durch Fett- und Kichendlnste sehr
schnell. Werden die Filter nicht regelmalig ausgetauscht oder bei Metallfiltern in der
Spllmaschine gereinigt, erhdht sich die Brandgefahr durch die Verschmutzung.

e Kuihl- und Gefrierschranke:

Die Warmetauscher und Kompressoren von Kiihl- und Gefrierschranken kénnen sehr heif3
werden. Staubfusseln, die sich hier abgesetzt haben sollten entfernt werden, da sie sich
sonst entzlinden kénnten. Wenn Sie den Warmetauscher (das ist das ,Gitter” auf der
Ruckseite Ihres Kilschranks) regelmaBig behutsam absaugen, sparen Sie auBerdem Ener-
gie und damit Geld, weil das Gerat dann effizienter arbeitet.

Elektrische Geriate

Elektrische Gerate sollten nur unter Aufsicht betrieben werden. Geratebrande entstehen meis-
tens durch Kurzschluss in defekten Zuleitungen oder durch Uberhitzung der Gerate. Die Uberhit-
zung kann durch Dauerbetrieb und/oder durch einen falschen Aufstellungsort der Gerate auftre-
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ten. Oftmals sind Haushaltsgerate nicht wie Profigerate auf Dauerbetrieb ausgelegt. Weiterhin
muss die Luftzirkulation um das Gerat gewahrleistet sein. Ein Fernseher oder eine HiFi-Anlage,
die ohne Liftung in eine Regalwand eingebaut ist, wird sehr schnell liberhitzen.

Es ist sicherer (und spart Strom), wenn elektrische Gerate beim Verlassen der Wohnung vollstan-
dig abgeschaltet werden und nicht im Standby-Modus bleiben, was jedoch bei der modernen
Technik und zunehmenden Vernetzung immer schwieriger wird.

e Waischetrockner

Durch verstopfte oder schlecht gereinigte Filter, Abluftschlduche oder Luftaustrittsoff-
nungen kommt es im Gerat zu einem Warmestau, der das Gerat durch Uberhitzung in
Brand setzen kann.

Heizgerate

Heizgerate bendtigen eine standige Luftzirkulation, um einen Warmestau zu vermeiden. Sie soll-
ten deshalb nicht als Waschetrockner missbraucht werden oder zum Beispiel dekorativ mit Holz
umrahmt werden.

Brennbare Gegenstande gehoren nicht in die unmittelbare Nahe eines Heizgerates.

Leuchtmittel/Gliihlampen

Insbesondere die klassischen Glihlampen (im Volksmund auch gerne ,Gllihbirnen” genannt) wer-
den im Betrieb sehr heil. Aber auch Energiesparlampen und LED-Lampen kdnnen je nach Leis-
tung eine hohe Temperatur entwickeln. Stellen Sie sicher, dass brennbare Stoffe (Gardinen, Deko-
stoffe usw.) immer einen ausreichenden Abstand zu Leuchtmitteln haben und auch durch Luft-
stromung z. B. beim Liften nicht in Beriihrung damit kommen kénnen.

Offenes Feuer
e Kerzenlicht

Der unsachgemalle Umgang mit Kerzen kostet immer wieder Menschenleben und verur-
sacht groBe Sachschaden.

Kerzen sollten niemals unbeaufsichtigt bleiben und nicht statt der Taschenlampe mit auf
den Dachboden genommen werden. Eine vergessene Kerze kann sehr schnell unangeneh-
me Folgen nach sich ziehen.

Schon beim Kauf der Kerze und des Kerzenhalters kdnnen Sie vorbeugen. Kerzen bei de-
nen der Docht nicht bis zum Boden der Kerze reicht, verléschen von selbst bevor der Ker-
zenstander erreicht ist. Der Kerzenstander sollte aus nicht brennbarem Material und mit
nicht brennbarem Anstrich hergestellt sein.

Wenn Sie beim anschlieRenden Aufstellen der Kerze den sicheren Abstand zu brennbaren
Materialien einhalten, kénnen Sie die Gemditlichkeit des Kerzenlichtes sicher ungestort
geniellen.

e Feuer in Kinderhand
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Kinder sollten unter Aufsicht der Eltern die Gefahren des Feuers erlernen und sich dieser
bewusst werden. Feuerzeuge und Streichhélzer mlssen so aufbewahrt werden, dass die
Kinder nicht alleine in ihren Besitz gelangen kénnen.

Die Aufsichtspflicht hat ihren Grund, da ein besonderer Gefahrenaspekt bei Branden ist,
dass Kinder meistens nicht ins Freie fllichten oder sich bemerkbar machen, sondern sich
in der Wohnung verstecken.

e Rauchen

Jeder kennt die Brandlocher, die Zigaretten verursachen kénnen. Diese Brandlocher kén-
nen sich sehr schnell zu einem Brand ausweiten, wenn die Zigarette unbeaufsichtigt her-
unterfallt oder liegen bleibt. Schlafrigkeit verbunden mit Rauchen, vielleicht noch kombi-
niert mit Alkohol oder Tabletten kann sehr schnell zu ernsthaften Folgen flihren, die nicht
selten Menschenleben kosten.

Denken Sie daran: Sie wachen von Feuer nicht auf, wenn sie schlafen.

3. Verhalten im Brandfall

Sollte es dennoch brennen, rufen Sie zuerst die Feuerwehr, Notruf 112, oder beauftragen Sie
jemanden damit und bekampfen Sie erst anschlieBend den Brand.

Wichtig ist, dass die Feuerwehr schon unterwegs ist, falls sich herausstellen sollte, dass ihre Mit-
tel bei der Brandbekampfung nicht ausreichen oder Sie selbst in Gefahr geraten sind. Sollte die
Feuerwehr erst jetzt benachrichtigt werden, ist wertvolle Zeit verloren gegangen, die bei lhrer
Rettung fehlen wird.

Wir riicken lieber einmal mehr aus und freuen uns, wenn das Feuer schon geldscht ist, als wenn
wir durch zu spate Alarmierung nicht mehr helfen kénnen, oder sich der Schaden vergroRert hat.

Begeben Sie sich aber bei lhrem Loschversuch nicht selbst in Gefahr. Warten Sie in diesem Fall
lieber das Eintreffen der Feuerwehr ab. Sie kdnnen so der Feuerwehr die wichtigen Informationen
geben, die fir eine schnelle Personenrettung oder Brandbekdmpfung entscheidend sein kénnen.

Achten Sie im Brandfall auf folgende Punkte:

e SchlieBen Sie die Turen bei Verlassen der Wohnung,
o nehmen sie lhre Wohnungsschliissel mit und
e weisen Sie die Feuerwehr ein.

Das SchlieBen der Tiiren hemmt die Brandausbreitung. Von ganz besonderer Bedeutung ist das
SchlieBen der Wohnungstir zum Treppenraum hin. Wird diese Tir geschlossen, bleibt der Trep-
penraum fiur alle Bewohner als sicherer Fluchtweg erhalten, weil der gefahrliche Brandrauch in
der Wohnung bleibt.

4. Bau- und SanierungsmaBnahmen

Warneinrichtungen

Rauchwarnmelder alarmieren schon in der Brandentstehungsphase. Nach der Ausstattung der
heutigen Haushalte wird ein Feuer immer mit einer starken Rauchentwicklung verbunden sein.
Aus diesem Grund eignen sich Rauchwarnmelder sehr gut flr die Frihwarnung in einem Privat-
haushalt.
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Rauch ist der gefahrliche Vorbote des Feuers. Er verdunkelt die Flucht- und Rettungswege, reizt
die Augen zum Tranen, so dass selbst der vertrauteste Weg nicht mehr gefunden wird. Rauch ist
leise und heimtlickisch. Er Uberrascht Sie im Schlaf und flihrt zur Erstickung. Sie werden von dem
Rauch nicht wach, sondern Sie werden durch den hohen Kohlenmonoxidanteil im Rauch betdubt
und ersticken oder sterben durch die im Rauch enthaltenen Atemgifte.

Ein in Brand geratenes Telefon z. B. kann ein Einfamilienhaus in klrzester Zeit verqualmen und
brennt ca. % Stunde lang.

Baustoffe

Bei der Verwendung von Baustoffen zum Beispiel bei Ausbau-, Umbau- und Renovierungsarbei-
ten sollten Sie sich unbedingt darliber informieren, ob der Einbau Uberhaupt zuldssig ist und
nicht im Brandfall eine zusatzliche Gefahr fir Sie darstellt. An Baustoffe sind je nach Einbauort
(Gebaude, Rettungswege, AuBenwande usw.) bestimmte Anforderungen an ihre Entflammbarkeit
gestellt, die unbedingt beachtet werden sollten.

Im Brandfall sind lhre Flucht- und Rettungswege sonst zum Beispiel durch brennende FuRboden-
belage oder heill abtropfende Deckenplatten aus Kunststoff versperrt, und ihre Rettung durch
die Feuerwehr kann verzdgert werden.

Brennende Kunststoffe stellen durch die bei der Verbrennung entstehenden Atemgifte und groRe
Rauchmenge eine sehr groBe Gefahr dar.

Welche Anforderungen in welchen Bereichen erfillt werden mussen, legt die Hamburgische Bau-
ordnung (HBauO) fest. Ob der Baustoff die von Ihnen gewlinschten Anforderungen erfiillt, kann
Ihnen der Fachhandel erlautern.
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